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CAMPEONATO BRASILEIRO LOTERIAS CAIXA DE GINÁSTICA ARTÍSTICA 

CATEGORIA JUVENIL 

ANÁPOLIS/GO - 08 A 12 DE NOVEMBRO DE 2023 

 

QUADRO GERAL DE HORÁRIOS  

 

Dia  Horário  Atividade Modalidade  

Quarta-feira 08/11/2023 

08:00 10:00 Treinamento escalonado Subdivisão 1 GAF 

10:50 12:50 Treinamento escalonado Subdivisão 2 GAF 

08:00 10:50 Treinamento escalonado Subdivisão 1 e 2  GAM 

       

Dia  Horário Atividade Modalidade 

Quinta-feira 09/11/2023 

08:00 10:00 Treinamento Pódio Subdivisão 1 GAF 

10:50 12:50 Treinamento Pódio Subdivisão 2 GAF 

08:00 10:50 Treinamento Pódio Subdivisão 1 e 2 GAM 

       

Dia  Horário  Atividade Modalidade  

Sexta-feira 10/11/2023 

08:00 10:00 Treinamento escalonado Subdivisão 1 GAF 

10:50 12:50 Treinamento escalonado Subdivisão 2 GAF 

08:00 10:50 Treinamento escalonado Subdivisão 1 e 2  GAM 

        

Dia  Horário  Atividade Modalidade  

Sábado 11/11/2023 

08:20 11:10 Competição Subdivisão 1 GAF 

13:20 16:10 Competição Subdivisão 2 GAF 

08:00 12:00 Competição Subdivisão 1  GAM 

13:00 17:00 Competição Subdivisão 2 GAM 

17:10 Premiação Equipes e IG GAF e GAM 

 

Dia  Horário  Atividade Modalidade  

Domingo 12/11/2023 

09:00 13:00 Finais por aparelhos GAF e GAM 

13:00 Premiação por Aparelhos GAF e GAM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atualizada 

03/11/2023 
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GINÁSTICA ARTÍSTICA FEMININA 

Relação de participantes 

 

Entidade Nome 
Subcategoria 

12 e 13 anos 14 e 15 anos 

ADIEE/SC 

CHIARA TAVARES BEVACQUA BIGLES x 
 

MARIA ALICE ROSA SCHMITZ x 
 

MARIA EDUARDA RIBEIRO 
 

x 

SARAH CAROLINA BATISTA GONCALVES 
 

x 

MSGA/GO 

AMANDA OLIVEIRA PEREIRA x 
 

GABRIELY CRISTINY MESSIAS MARINHO x 
 

LARA GEOVANNA ALVES VILARINHO x 
 

RAINI VINHAL FERREIRA 
 

x 

SOFIA MEDEIROS VALE 
 

x 

THAUANNY MACHADO DOS SANTOS x 
 

BELLO SALTO/PE JULIA BIONE SAMPAIO MACHADO DIAS x 
 

CEGIN/PR GIOVANA DE OLIVEIRA MARTINS 
 

x 

CRF/RJ extra 

ERIKA ALVES DE OLIVEIRA x 
 

GABRIELLA DOS SANTOS LOYO x 
 

HELLEN VITORIA CARVALHO BENEVIDES SILVA 
 

x 

MARIA HELOISA CARVALHO MORENO  x 

SOPHIA SOARES DA SILVA CRUZ x 
 

CRF/RJ 

GABRIELA BOUCAS VIEIRA 
 

x 

ISABEL AGUILAR RAMOS x 
 

JULIE COSTA VIANA DA SILVA x 
 

LARISSA KELLY DE OLIVEIRA MACHADO 
 

x 

MARIA EDUARDA MONTESINO PINTO 
 

x 

JULIA PEREIRA COUTINHO 
 

x 

ECP/SP extra IZABELLA FONTES MACHADO x 
 

ECP/SP 

ISABELLA TAVARES GARDZIULIS 
 

x 

KAUANY VITORIA GERMANO BRITO DE AQUINO x 
 

MANUELA SCHERRER NAGAMINE ANDRADE x 
 

SOPHIA CARVALHO DOS SANTOS x 
 

SOPHIA CORREA FERNANDES 
 

x 

SOPHIA WEISBERG 
 

x 

GNU/RS 

ANA CLARA SIMOES SANTOS MEDEIROS x 
 

CLARA MEDINA STECCA 
 

x 

FRANCINE LUISE DIAS DE OLIVEIRA x 
 

LUIZA DE SOUZA ABEL 
 

x 

MARIA EDUARDA FERREIRA ANDRADE 
 

x 

NICOLE BELLO DE CAMPOS x 
 

JURERÊ/SC 

AMANDA DA LUZ XAVIER 
 

x 

BIANCA DO NASCIMENTO BARBOSA 
 

x 

SARAH TOIGO TANIGAWA x 
 

KCGA/DF MARIA SOFIA SOUSA MELO ALBERTO x 
 

MTC/MG ANA CAROLINA DOS REIS JAMIL 
 

x 

SOGIPA/RS 

GIOVANA MARQUES DA SILVA x 
 

MANUELA CAVALHEIRO VARGAS x 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pá
gi

na
 3 

de
 15

 

Organização dos grupos para sorteio 

 

Grupos Entidade Parcial Total 

1 MSGA/GO 6 6 

2 CRF/RJ 6 6 

3 ECP/SP 6 6 

4 GNU/RS 6 6 

5 CRF/RJ ex 5 5 

6 ADIEE/SC 4 4 

7 
JURERÊ/SC 3 

5 

SOGIPA/RS 2 

8 

BELLO SALTO/PE 1 

5 

CEGIN/PR 1 

ECP/SP extra 1 

KCGA/DF 1 

MTC/MG 1 

 

SORTEIO 

SUBDIVISÃO 1 

    

ADIEE/SC 

BELLO SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS 

 

SUBDIVISÃO 2 

    

JURERÊ/SC SOGIPA CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex 
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   PROGRAMAÇÃO 

 

Quarta - 08/11/2023 TREINAMENTO ESCALONADO 

        

Duração Rotação 

Hora 

 
  

 

Início Final 
    

 
SUB 1 - Juvenil 

00:20 
 

08:00 08:20 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 08:20 08:45 ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS 

00:25 Rot 2 08:45 09:10 GNU/RS ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP 

00:25 Rot 3 09:10 09:35 ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

00:25 Rot 4 09:35 10:00 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

    

    

Duração Rotação 

Hora 

    

Início Final 
    

 
SUB 2 - Juvenil 

00:20 
 

10:50 11:10 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 11:10 11:35 
JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  

00:25 Rot 2 11:35 12:00 CRF/RJ ex  
JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ MSGA/GO 

00:25 Rot 3 12:00 12:25 MSGA/GO CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ 

00:25 Rot 4 12:25 12:50 CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 

  



 

 

 

Pá
gi

na
 5 

de
 15

 

          

Quinta - 09/11/2023 TREINAMENTO PÓDIO 

        

Duração Rotação 

Hora 

    

Início Final 
    

 
SUB 1 - Juvenil 

00:20 
 

08:00 08:20 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 08:20 08:45 ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS 

00:25 Rot 2 08:45 09:10 GNU/RS ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP 

00:25 Rot 3 09:10 09:35 ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

00:25 Rot 4 09:35 10:00 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

    

    

Duração Rotação 

Hora 

    

Início Final 
    

 
SUB 2 - Juvenil 

00:20 
 

10:50 11:10 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 11:10 11:35 
JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  

00:25 Rot 2 11:35 12:00 CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ MSGA/GO 

00:25 Rot 3 12:00 12:25 MSGA/GO CRF/RJ ex  
JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ 

00:25 Rot 4 12:25 12:50 CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
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Sexta - 10/11/2023 TREINAMENTO ESCALONADO 

        

Duração Rotação 

Hora 

    

Início Final 
    

 
SUB 1 - Juvenil 

00:20 
 

08:00 08:20 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 08:20 08:45 ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS 

00:25 Rot 2 08:45 09:10 GNU/RS ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP 

00:25 Rot 3 09:10 09:35 ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

00:25 Rot 4 09:35 10:00 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

        

Duração Rotação 

Hora 

    

Início Final 
    

 
SUB 2 - Juvenil 

00:20 
 

10:50 11:10 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 11:10 11:35 
JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  

00:25 Rot 2 11:35 12:00 CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ MSGA/GO 

00:25 Rot 3 12:00 12:25 MSGA/GO CRF/RJ ex  
JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ 

00:25 Rot 4 12:25 12:50 CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
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Sábado - 11/11/2023 COMPETIÇÃO CLASSIFICATÓRIA 

        

Duração Rotação 

Hora 

    

Início Final 
    

 
SUB 1 - Juvenil 

00:20 
 

08:20 08:40 Aquecimento geral 

00:10 Rot 1 08:40 08:50 GNU/RS ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP 

00:10 Rot 2 08:50 09:00 ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

00:10 Rot 3 09:00 09:10 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

00:10 Rot 4 09:10 09:20 ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS 

00:10 
 

09:20 09:30 Preparação e desfile 

00:25 Rot 1 09:30 09:55 ADIEE/SC 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

ECP/SP GNU/RS 

00:25 Rot 2 09:55 10:20 GNU/RS ADIEE/SC 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

BELLO 

SALTO/PE 

ECP/SP 

00:25 Rot 3 10:20 10:45 ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 

ECP/SP EX 

KCGA/DF 

MTC/MG 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

00:25 Rot 4 10:45 11:10 

KCGA/DF 

MTC/MG 

BELLO 

SALTO/PE 

CEGIN/PR 

ECP/SP EX 

ECP/SP GNU/RS ADIEE/SC 
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Duração Rotação 

Hora 

    

Início Final 
    

 
SUB 2 - Juvenil 

00:20 
 

13:20 13:40 Aquecimento geral 

00:10 Rot 1 13:40 13:50 CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA 
CRF/RJ MSGA/GO 

00:10 Rot 2 13:50 14:00 MSGA/GO CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA 
CRF/RJ 

00:10 Rot 3 14:00 14:10 CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  
JURERÊ/SC 

SOGIPA 

00:10 Rot 4 14:10 14:20 
JURERÊ/SC 

SOGIPA 
CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  

00:10 
 

14:20 14:30 Preparação e desfile 

00:25 Rot 1 14:30 14:55 
JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  

00:25 Rot 2 14:55 15:20 CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ MSGA/GO 

00:25 Rot 3 15:20 15:45 MSGA/GO CRF/RJ ex  

JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
CRF/RJ 

00:25 Rot 4 15:45 16:10 CRF/RJ MSGA/GO CRF/RJ ex  
JURERÊ/SC 

SOGIPA/RS 
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GINÁSTICA ARTÍSTICA MASCULINA 

 

Relação de participantes 

 

Entidade Nome Subcategoria  

Sub 16 Sub 18 

ABLUGO/SC 

CASSIO EDUARDO MENEZES DO NASCIMENTO   x 

GABRIEL MATIAS LAZZARINI DE SOUZA x   

ADECO/SP 

ARTUR BORGES DOS SANTOS x   

MATHEUS VELSCH POCHINI x   

PEDRO HENRIQUE DE JESUS SILVESTRE x   

AGAJO/SC 

ELMO AZEVEDO PEREIRA   x 

MATHEUS SILVA SALES DO NASCIMENTO x   

APAM SL/DF 

EDUARDO SANTOS RODARTE   x 

FERNANDO CAUA PASSOS DE CANTUARIA   x 

GABRIEL BORGES DE CASTRO x   

RAFAEL AKIRA DA SILVA SHIGUTI   x 

RAFAEL FERNANDES BESERRA OLIVEIRA DA SILVA x   

RAFAEL PAMPLONA DOS SANTOS   x 

AGITH/SP 

BERNARDO FERREIRA SANTOS   x 

VITOR REIS CARNEIRO x   

CRF/RJ 

BRIAN DA SILVA BARRETO x   

RAFAEL PASSOS ARAUJO x   

ECP/SP ex RYAN BOTELHO MENDES x   

ECP/SP 

EDUARDO CINTRA BELLI x   

ERICK TRAUTWEIN DE OLIVEIRA DOMINGUES   x 

FEDERICO LUPI x   

GUILHERME AUGUSTO DE AMORIM SILVA   x 

JOAO VICTOR DA SILVA PERDIGAO   x 

TIAGO MARSON CAPELLA x   

GNU/RS 

CAIO FERNANDES DA SILVEIRA x   

DERICK PEREIRA GOULART   x 

FELIPE DOS SANTOS TOPPER DE OLIVEIRA  x   

JOSE DENISSON DOS SANTOS OLIMPIO    x 

MTC 

CAIO GOMES DE ARAUJO PEREIRA x   

FELIPE MA E SILVA x   

IVAN BOTELHO CUNHA DE OLIVEIRA x   

JOAO GABRIEL BARBOSA DA SILVA   x 

JOAO PEDRO COELHO DA SILVA x   

YAGO PRATA LIMA x   

INDAIAT/SP 

BRYAN GABRIEL TARINI x   

JOSE HENRIQUE DE ARAUJO CELINI   x 

SOGIPA/RS CHRISTIAN LUIS RODRIGUES DORNELES x   

JUNDIAI/SP GABRIEL CAMILO ROMANIN   x 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Pá
gi

na
 10

 d
e 1

5 

Organização dos grupos para sorteio 

 

Grupos Entidade Parcial Total 

1 APAM/SL 6 6 

2 
ECP/SP 6 

7 

ECP/SP ex 1 

3 MTC/MG 6 6 

4 

GNU/RS 4 

6 
ABLUGO/SC 2 

5 

ADECO/SP 3 

6 AGAJO/SC 2 

SOGIPA/RS 1 

6 

AGITH/SP 2 

7 
CRF/RJ 2 

INDAIAT/SP 2 

JUNDIAI 1 

 

SORTEIO TREINAMENTO 

 

SUBDIVISÃO 1 e 2 

      

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

 

SORTEIO COMPETIÇÃO 

 

SUBDIVISÃO 1 

      

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF    

 

SUBDIVISÃO 2 

      

MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 
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Quarta - 08/11/2023 TREINAMENTO ESCALONADO 

          

Duração Rotação 

Hora 

      Início Final 

 
SUB 1 e 2 - Juvenil 

00:20 
 

08:00 08:20 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 08:20 08:45 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

00:25 Rot 2 08:45 09:10 
GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

00:25 Rot 3 09:10 09:35 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 

00:25 Rot 4 09:35 10:00 MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF 

00:25 Rot 5 10:00 10:25 APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

00:25 Rot 6 10:25 10:50 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

 

Quinta - 09/11/2023 TREINAMENTO PÓDIO 

          

Duração Rotação 

Hora 

      Início Final 

 
SUB 1 e 2 - Juvenil 

00:20 
 

08:00 08:20 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 08:20 08:45 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

00:25 Rot 2 08:45 09:10 
GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

00:25 Rot 3 09:10 09:35 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 

00:25 Rot 4 09:35 10:00 MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF 

00:25 Rot 5 10:00 10:25 APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

00:25 Rot 6 10:25 10:50 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

 

  



 

 

 

Pá
gi

na
 12

 d
e 

15
 

 

Sexta - 10/11/2023 TREINAMENTO 

          

Duração Rotação 

Hora 

      Início Final 

 
SUB 1 e 2 - Juvenil 

00:20 
 

08:00 08:20 Aquecimento geral 

00:25 Rot 1 08:20 08:45 MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF 

00:25 Rot 2 08:45 09:10 APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

00:25 Rot 3 09:10 09:35 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

00:25 Rot 4 09:35 10:00 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

00:25 Rot 5 10:00 10:25 
GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

00:25 Rot 6 10:25 10:50 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF MTC/MG 
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Sábado - 

11/11/2023 
COMPETIÇÃO 

          

Duração Rotação 

Hora 

      Início Final 

 
SUB 1 - Juvenil 

00:20 
 

08:00 08:20 Aquecimento geral 

00:10 Rot 1 08:20 08:30 
 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF 
  

00:10 Rot 2 08:30 08:40   

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF  

00:10 Rot 3 08:40 08:50    

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF 

00:10 Rot 4 08:50 09:00 APAM SL/DF    

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

00:10 Rot 5 09:00 09:10 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF 
   

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

00:10 Rot 6 09:10 09:20 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF 
   

00:10 
 

09:20 09:30 Preparação e desfile 

00:25 Rot 1 09:30 09:55 

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

APAM SL/DF 
   

00:25 Rot 2 09:55 10:20 
 

ADECO/SP 

SOGIPA/RS 

AGAJO/SC 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

AGITH/SP 

APAM SL/DF 
  

00:25 Rot 3 10:20 10:45 
  

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

APAM SL/DF 
 

00:25 Rot 4 10:45 11:10 
   

ADECO/SP 

SOGIPA/RS 

AGAJO/SC 

JUNDIAÍ/SP 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

APAM SL/DF 

00:25 Rot 5 11:10 11:35 APAM SL/DF 
   

ADECO/SP 

AGAJO/SC 

SOGIPA/RS 

AGITH/SP 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

00:25 Rot 6 11:35 12:00 

CRF/RJ 

INDAIAT/SP 

JUNDIAÍ/SP 

AGITH/SP 

APAM SL/DF 
   

ADECO/SP 

SOGIPA/RS 

AGAJO/SC 

 

  



 

 

 

Pá
gi

na
 14

 d
e 1

5 

 

Duração Rotação 

Hora 

      Início Final 

 
SUB 2 - Juvenil 

00:20 
 

13:00 13:20 Aquecimento geral 

00:10 Rot 1 13:20 13:30 
 

MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

  

00:10 Rot 2 13:30 13:40 
  

MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

 

00:10 Rot 3 13:40 13:50 
   

MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

00:10 Rot 4 13:50 14:00 
GNU/RS 

ABLUGO/SC 

   
MTC/MG 

ECP/SP 

ECP/SP ex 

00:10 Rot 5 14:00 14:10 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

   
MTC/MG 

00:10 Rot 6 14:10 14:20 MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

   

00:10 
 

14:20 14:30 Preparação e desfile 

00:25 Rot 1 14:30 14:55 MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

   

00:25 Rot 2 14:55 15:20 
 

MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

  

00:25 Rot 3 15:20 15:45 
  

MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

 

00:25 Rot 4 15:45 16:10 
   

MTC/MG 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

00:25 Rot 5 16:10 16:35 
GNU/RS 

ABLUGO/SC 

   
MTC/MG 

ECP/SP 

ECP/SP ex 

00:25 Rot 6 16:35 17:00 
ECP/SP 

ECP/SP ex 

GNU/RS 

ABLUGO/SC 

   
MTC/MG 
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Domingo - 12/11/2023 

          

    

Duração 
Hora 

FINAIS POR APARELHOS  
Inicio Final 

00:20 09:00 09:20 Aquecimento corporal 

01:00 09:20 10:20 Aquecimento livre nos aparelhos 

00:10 10:20 10:30 Concentração e desfile 

00:05 10:30 10:35 GAM - SOLO SUB 18 
GAM - CAVALO SUB 

16 
GAF - SALTO 14/15 GAF - PARALELA 12/13 

00:03 10:35 10:38 Aquecimento 

00:03 10:38 10:41 GAM 1 GAM 1 GAF 1  GAF 1 

00:03 10:41 10:44 GAM 2 GAM 2 GAF 2  GAF 2 

00:03 10:44 10:47 GAM 3 GAM 3 GAF 3 GAF 3 

00:03 10:47 10:50 GAM 4 GAM 4 GAF 4 GAF 4 

00:03 10:50 10:53 GAM 5 GAM 5 GAF 5 GAF 5 

00:05 10:53 10:58 GAM - SOLO SUB 16 
GAM - CAVALO SUB 

18 
GAF - SALTO 12/13 GAF - PARALELA 14/15 

00:03 10:58 11:01 Aquecimento 

00:03 11:01 11:04 GAM 1 GAM 1 GAF 1 GAF 1 

00:03 11:04 11:07 GAM 2 GAM 2 GAF 2 GAF 2 

00:03 11:07 11:10 GAM 3 GAM 3 GAF 3 GAF 3 

00:03 11:10 11:13 GAM 4 GAM 4 GAF 4 GAF 4 

00:03 11:13 11:16 GAM 5 GAM 5 GAF 5 GAF 5 

00:05 11:16 11:21 GAM - ARGOLAS SUB 18 GAM - SALTO SUB 16 GAF - TRAVE 14/15 GAF - SOLO 12/13 

00:03 11:21 11:24 Aquecimento 

00:04 11:24 11:28 GAM 1 GAM 1 GAF 1 GAF 1 

00:04 11:28 11:32 GAM 2 GAM 2 GAF 2 GAF 2 

00:04 11:32 11:36 GAM 3 GAM 3 GAF 3 GAF 3 

00:04 11:36 11:40 GAM 4 GAM 4 GAF 4 GAF 4 

00:04 11:40 11:44 GAM 5 GAM 5 GAF 5 GAF 5 

00:05 11:44 11:49 GAM - ARGOLAS SUB 16 GAM - SALTO SUB 18 GAF - TRAVE 12/13 GAF - SOLO 14/15 

00:03 11:49 11:52 Aquecimento 

00:04 11:52 11:56 GAM 1 GAM 1 GAF 1 GAF 1 

00:04 11:56 12:00 GAM 2 GAM 2 GAF 2 GAF 2 

00:04 12:00 12:04 GAM 3 GAM 3 GAF 3 GAF 3 

00:04 12:04 12:08 GAM 4 GAM 4 GAF 4 GAF 4 

00:04 12:08 12:12 GAM 5 GAM 5 GAF 5 GAF 5 

00:05 12:12 12:17 GAM - PARALELA SUB 18 GAM - BARRA SUB 16     

00:03 12:17 12:20 Aquecimento 

00:03 12:20 12:23 GAM 1 GAM 1     

00:03 12:23 12:26 GAM 2 GAM 2     

00:03 12:26 12:29 GAM 3 GAM 3     

00:03 12:29 12:32 GAM 4 GAM 4     

00:03 12:32 12:35 GAM 5 GAM 5     

00:05 12:35 12:40 GAM - PARALELA SUB 16 GAM - BARRA SUB 18     

00:03 12:40 12:43 Aquecimento 

00:03 12:43 12:46 GAM 1 GAM 1     

00:03 12:46 12:49 GAM 2 GAM 2     

00:03 12:49 12:52 GAM 3 GAM 3     

00:03 12:52 12:55 GAM 4 GAM 4     

00:03 12:55 12:58 GAM 5 GAM 5     

  13:00 13:45 Premiação por Aparelhos 

 


